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Vortra.g. uber
die Zyklen der Natur
und das Europadische Medizinrad

Samstag, 19. Oktober 2024
um 18:30 Uhr

Raum fiir Bewegung und

@ Lebensfreude Libelle
personality development Im Winkel 6, Wahlwies

LAPISMUNDA



Die Zyklen der Natur und das Europdische Medizinrad
Vortrag tiber die Jahreskreisfeste

Wo:  Raum fiir Bewegung und Lebensfreude Libelle, Im Winkel 6
78333 Wahlwies - www.raum-libelle.de
Wann: Samstag, 19. Oktober 2024 um 18:30 Uhr

Das Wissen tber die Jahreskreisfeste kommt von den Urv6lkern aus dem
europdischen Raum. Die Kraft der Jahreskreisfeste war so stark, dass
diese auch von Kelten und Christen tibernommen wurden. Einige Beispiele
dafiir sind z.B. die Wintersonnenwende und Weihnachten, die Frithlings-
Tag-und-Nacht-Gleiche und Ostern oder die Sommersonnenwende und
das Johannisfest.

Die Jahreskreisfeste helfen uns, in die Geheimnisse und die Magie des
Europdischen Medizinrades einzutauchen. Dies geschieht jedes Jahr aufs
Neue, wenn wir Schritt fiir Schritt der Natur folgen. So kénnen wir erlernen,
wie wir im Jahreszyklus wachsen, reifen, ernten und loslassen kénnen.
Dadurch bereichern wir unser Leben, ruhen in uns und werden stark.

Marina Steiner ist Impulsgeberin, Coach, Yogalehrerin und Bauingenieurin.
Sie erforscht das Europdische Medizinrad seit mehreren Jahren und gibt
gernihre Erkenntnisse und Erfahrungen weiter. Dadurch inspiriert sie
Menschen, mehr Erxfullung und Freude im Beruf und im Alltag mit Hilfe der
Natur zu erleben.

Eintritt frei, Spenden willkommen!
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